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Global net anthropogenic emissions have continued to rise across all major groups of greenhouse gases.

Source: IPCC Sixth Assessment Report Mitigation of Climate Change (2022)
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The solid line indicates central estimate of emissions trends. The shaded area indicates the uncertainty range.
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“Ergens bewust van zijn en er
naar handelen zijn twee
verschillende dingen”

(Uit: Tijd voor biodiversiteit, Naturalis, september 2021)
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Waarom komen mensen — ondanks
zorgen - niet in actie?
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1. COMPLEX
e  Abstractheid
 Lange tijdshorizon
* Collectieve actie
2. WILSKRACHT
e  Automatisch vs gereguleerd
e Zelf-ander compromis




Climate crisis

US emissions roared back last year after
pandemic drop, figures show

Planet-heating emissions rose by 6.2% compared with 2020
Rise largely down to increase in cars and trucks on the road

Oliver Milman

¥ @olliemilman

Mon 10 Jan 2022 11.00
GMT
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The Guardian, januari, 2022




e Discrediting evidence of harm’

WERVITS R RYE
hee‘ glrdadg * ‘Diffusion/displacement of
het goede ‘responsibility’

dOen * ‘Moral licensing’

e ‘Advantageous comparison’
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We maken ons toch
allemaal zorgen om het
kiimaat en verlies van
biodiversiteit?



- GO FROM 'BLAH BLAH' TO ACTION
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Commentaar Autogebruik belasten

Wat houdt het kabinet
tegen om rekeningrijden

N te voeren?

21 december




Caroline van der Plas over vieestaks: 'lk vind
het walgelijk'

[ NiEuws | 31 maart 2022, 10:38 uur

Ruime Kamermeerderheid tegen
vleestaks, coalitie verdeeld

Sector vindt vleestaks onzalig en contraproductief
idee
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Weten & Willen
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Om effectief tot
verandering te
komen, moeten we
durven kiezen en
(wetenschappelijk)
willen puzzelen




THE ORIGINAL

pe

- « .\‘ - ol - -‘l- ‘M#"’
T B i‘kﬁﬁk‘ i i e Q’#
X e

~ - 465 v

SR e ¥ on :g“
u» = AN 4’1’111_;’,;" 1
ST, 5
B e -
S 4

"'ﬁfﬁ‘,’u .

er%

Duurzame gedragingen hebben een
eigen — extra uitdagende -
psychologische constitutie




En zelfs binnen 1 type
pro-klimaat handeling
zijn weer actie-eigen
psychologische
constituties




Randvoorwaarden gedrag

Michie et al,, 2018
Capaciteit
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Kunnen zwemmen

1

Zin hebben om te
zwemmen

T

In de buurt van de
zee zijn




Brandstof

Zuurstof

Temperatuur




BELANGRIJK dat wordt ingespeeld op
alle drie voorwaarden
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Onderzoek naar de verschillende
die duurzame voedselkeuze
beinvioeden

a\

RESEARCH
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Gedragsfactoren

Capaciteit

Motivatie

Gelegenheid

Kennis

Mentale ruimte

<

Biosferische waarden
Intentie

Gewoonte

Empathische bezorgdheid
Aantrekkelijkheid
Response efficacy

Ambivalentie

Default optie
Sociale norm
Portiegrootte

Gemak



Faciliteren nieuw gedrag

Capaciteit +

Motivatie +

Gelegenheid +




Inhiberen bestaand gedrag
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Verklein de zichtbaarheid
en toegankelijkheid van de
niet-vega(n) opties

Geef een
concreet
handelings-
perspectief

Verander
de default

Vergroot de zichtbaarheid
en toegankelijkheid van de
vega(n) opties

Interventie opties

Gebruik
heldere,
herkenbare
labels

Beloon de
keuze voor
vega(n)

Zorg voor
een ruim aanbod

aan aantrekkelijke

vega(n) opties

Betrek de kantinebezoekers
bij de samenstelling van het
vega(n) aanbod

Vergroot de voedzaam- en
vullendheid van vega(n)
gerechten

Creéer bewustwording over
de negatieve gevolgen van
vleesconsumptie

Wees

transparant

Haal de
verleiding tot
Ihet kopen
van dierlijke
gerechten

Prijs de
kwaliteiten
van vega(n)

optie aan

Gebruik
een
gezondheids-
frame

viaakK net

Maak de verkopers

Vernieuw
ambassadeurs

het vega(n)
aanbod
regelmatig

Betrek studenten

oplossing

Maak
gebruik
van sociale
bewijslast

Schud
kantine-
bezoekers

wakker Voed het

gesprek

Bied \
gelegenheid
tot sociale

vergelijking

Benut de kracht
van bestaande
netwerken

Zorg voor
ondersteuning van
sleutelfiguren

Geef aanwijzingen
in de directe keuze-
omgeving

en medewerkers bij de
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“Whatever you are doing right now
is probably not as important as
addressing global warming.”

https://climate.studio



Als we het leven willen blijven leiden wat we nu hebben en
een leefbare wereld achter willen laten voor toekomstige
generaties, moeten we voor 2050 klimaatneutraal zijn. We
hebben nog 8 jaar om de CO-2 uitstoot met 55% te
reduceren. We moeten dus overheden, bedrijven en
organisaties ondersteunen, zodat ze het aandurven radicale
stappen te zetten. Het is belangrijk dat we de urgente niet
langer meer wegwuiven, maar onderdeel maken van alles

wat we doen. Wat kan iK doen om de verandering op gang
te brengen?

https://climate.studio










